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Lihavuus sairautena

» Krooninen relapsoiva sairaus
» Laihduttelu taysin tehotonta ja jopa haitallista
» Biologinen painopuolustus

» Altistaa monelle litadnndissairaudelle

» DM2, RR, uniapneaq, PCOS, nivelrikko, monet syovat. ..




Kriteerelistd

» BMI > 35 ja litdnndissairaus tai > 40
» Voidaan harkita myads, jos vaikeahoitoinen DM ja BMI > 30

» Motivaatio ja sitoutuminen
» Moniammatillinen arvio
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aparoscopic sleeve gastrectomy

All patients
Patients wi

% Excess Weight Loss

All patients 121 119 111
Patients with diabetes 52 50 50

Laparoscopic Roux-en-Y gastric bypass
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All patients 119 111 108
Patients with diabetes 49 44 43




» Ennen leikkausta
» Perussairauksien stabilointi
» Gskee
» ENE-dieetti
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Lopuksi

» GLP-1 analogit muuttaneet kenttad
» Voidaan kdyttdd myads kirurgiaa taydentdvand hoitona

» Toistaiseksi kirurgia on yha tehokkain hoitomenetelma

» Edellyttad elinik&istd seurantaa



