
OPINTOPÄIVÄT 28.-29.10.2025
BioCity, Jokikeskus, Turku

 Tiistai 28.10.		      		

8.30-9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi

Yhteinen aamupäivä, Presidentti Auditorio. Moderaattori Anu Rahko

9.00-9.10 Tervetuloa Opintopäiville ja hallituksen esittäytyminen
Anu Vatunen
Puheenjohtaja, Suomen Leikkausosaston sairaanhoitajat ry (FORNA)

9.10-9.55 SoTe sektorin uhkakuvat ja varautuminen
Karri Kirjasuo
Ortopedian ja traumatologian erikoislääkäri, valmiusylilääkäri, Länsi-Suomen SoTevalmiuskeskus

9.55-10.40 Kokemuksia humanitaarisista tehtävistä
Kosti Koivisto-Kokko
Anestesia- ja tehohoidon erikoislääkäri, Tyks

10.40-11.00 Tauko ja näyttelyyn tutustuminen

Sessio A: Gynekologia
Presidentti Auditorio. Moderaattori Laura Ora

Sessio B: Painevauriot
Ministeri Luentosali. Moderaattori Merja Jutila 

11.00-11.30
Keskoskirurgia

Arimatias Raitio
Lastenkirurgian erikoislääkäri, LT, dosentti, Tyks

Painehaavan etiologia ja riskitekijät leikkaussalissa
Maarit Ahtiala

Auktorisoitu haavahoitaja, haavakeskuksen 
hankekoordinaattori, TtM, sh, Varha

11.30-12.00 Perioperatiivinen hoito eri kiireellisyysluokan 
sektioissa 

Saara Malmila 
Sairaanhoitaja YAMK, Tyks

Leikkausasennot
Turkka Miettinen

Lääkintävahtimestari, HUS Helsingin 
yliopistollinen sairaala

12.00-13.30 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

12.30-13.15 FORNA:n vuosikokous, Presidentti Auditorio

Sessio C: Korva-, nenä- ja kurkkutaudit
Presidentti Auditorio. Moderaattori Mari 

Penttinen

Sessio D: Toimintakortit
Ministeri Luentosali. Moderaattori Laura Ora

13.30-14.00 Laajat KNK syövät ja niiden hoito
Eeva Haapio

Korva-, nenä- ja kurkkutautien erikoislääkäri, 
Tyks

Suomen Anestesiologiyhdistyksen toimintakortit 
Katrin Sisa

Anestesia- ja tehohoidon erikoislääkäri, Tyks

14.00-14.30 FESS kirurgia
Heidi Nurminen

Korva-, nenä- ja kurkkutautien erikoislääkäri, 
Tyks

Traumaprotokollan toimintakortit
Merja Jutila 

Sairaanhoitaja (YAMK), väitöskirjatutkija, ÖVPH

14.30-15.30 Kahvi, näyttelyyn ja postereihin tutustuminen

Sessio E: Tiivistelmät
Presidentti Auditorio. Moderaattori Jonna Kantala

Sessio F: Sairaalavierailu TYKS Majakkasairaala
Moderaattorit Mari Penttinen ja Merja Jutila

15.30-15.50 Tutkimusklubit painevaurioiden ehkäisyn tukena 
Sanna Rautiala 

Sairaanhoitaja (YAMK), HUS Helsingin 
yliopistollinen sairaala 

15.15-15.30 Siirtyminen Majakkasairaalaan

15.50-16.10 Opiskelijaohjauksen laadun kehittäminen 
perioperatiivisella osastolla

Maria Garcia Carme 
Sairaanhoitaja (YAMK), Pohjanmaan hyvinvointialue

15.30-16.30 Tutustuminen Majakkasairaalaan (max. 40 henk.)

16.10-16.30 Perehdytyksen laatu leikkaus- ja teho-
osastolla uusien työntekijöiden arvioimana  

Toni Haapa
Tutkimusylihoitaja, dosentti, HUS 
Helsingin yliopistollinen sairaala

16.30-16.45 Siirtyminen takaisin Jokikeskukseen

17.00-19.00 After Opintopäivät. Vain etukäteen ilmoittautuneille.

Pidätämme oikeudet muutoksiin.	



 Keskiviikko 29.10.

8.30-9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi

Yhteinen aamupäivä, Presidentti Auditorio. Moderaattori Anu Rahko

9.00-9.30 Kaksoiskäsinetoimintaohje
Hallituksen jäsen
Suomen Leikkausosaston sairaanhoitajat ry (FORNA)

9.30-10.00 Training of operating room nurses: staff survey and development of a manual at the North Estonia Medical Centre
Minna-Mai Bergmann
RN, RM, APN and MSc, North Estonian Medical Centre

10.00-10.15 Tauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.15-11.00 Kirurgiassa korvatut vahingot
Morag Tolvi
Korva-, nenä- ja kurkkutautien erikoislääkäri, potilasturvallisuuslääkäri, LT, Potilasvakuutuskeskus

11.00-12.30 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

Sessio A: Turvallisuus
Presidentti Auditorio. Moderaattori Merja Jutila

Sessio B: Implanttikirurgia
Ministeri Luentosali. Moderaattori Mari Penttinen

12.30-13.00 Kirurginen potilasturvallisuus 
Minna Laukkavirta 

Verisuonikirurgian erikoislääkäri, LT, Asiakas- ja 
potilasturvallisuuskeskus

Sisäkorvaimplantit
Jussi Sarin 

Korva-, nenä- ja kurkkutaututien erikoislääkäri, LT, 
Tyks

13.00-13.30 Leikkausosaston säteilyturvallisuus viranomaisen 
näkökulmasta
Juha Suutari 

Tarkastaja, STUK

Lasten skolioosi
Irina Talvinen

Sairaanhoitaja, Tyks

13.30-14.00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen

Yhteinen iltapäivä, Presidentti Auditorio. Moderaattori Anu Vatunen

14.00-14.45 Virheestä mestariksi -yksilön ja organisaation oppimatka
Sally Leskinen
Hyvinvointialuejohtaja, Etelä-Karjalan hyvinvointialue

14.45-15.45 FightBack – Toinen mahdollisuus
Pekka Hyysalo
Freeskilaskija, FightBack

15.45-16.00 Päätössanat ja tervetuloa ensi vuonna
Anu Vatunen
Puheenjohtaja, Suomen Leikkausosaston sairaanhoitajat ry (FORNA)

Pekka Hyysalo

Opintopäivien 2025 ohjelma huipentuu Pekka Hyysalon puheenvuoroon. Freeskilaskija Pekka Hyy-
salo on positiivinen, inspiroiva ja koskettava puhuja. Evento Awards valitsi Pekan vuoden puhujaksi 
2016. Pekka on myös valittu vuoden turkulaiseksi sekä Suomen positiivisimmaksi henkilöksi 2014.

Pekka kertoo itsestään näin: ”Vakavan onnettomuuteni jälkeen vuonna 2010 olin vaikean valinnan 
edessä – joko luovutan, tai taistelen takaisin. Päätin taistella. Vuonna 2013 perustin FightBackin ja 
halusin auttaa myös muita päävamman saaneita. FightBackistä kehittyi brändi, joka välittää toivoa, 
positiivista ajattelua, tahdonvoimaa ja periksiantamattomuutta kaikenlaisissa elämäntilanteissa.”
Varmistathan paikkasi Opintopäivillä 2025. Ilmoittautuminen on käynnissä nyt.

Lähde: https://www.fightback.fi/


