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Leikkaussalisairaanhoitajien osaamisen merkitys tehokkuuden ja
toimenpiteiden turvallisuuden varmistamiseksi

Kirurgialla on ratkaiseva merkitys terveydenhuollossa, silla WHO:n mukaan vuosittain tehddaan maailmanlaajuisesti
yli 300 miljoonaa toimenpidetta. Valitettavasti korkean tulotason maissa joka kymmenes kirurginen potilas kokee
sairaalahoidon aikana haittatapahtumia, jotka lisdavat sairastuvuutta, kuolleisuutta ja terveydenhuollon kustan-
nuksia.

Leikkaussalitydon monimutkaisuuden ja hektisyyden vuoksi merkittavat haittatapahtumat johtuvat todennakoisem-
min inhimillisista virheista kuin teknisista ongelmista. Leikkaussalisairaanhoitajien patevyys on keskeista potilastur-
vallisuuden takaamisessa ja haittatapahtumien ehkdisemisessa. Laaja-alaisten tietojensa, koulutuksensa ja taito-
jensa ansiosta he pystyvat toimimaan haasteellisessa leikkaussaliymparistdssa tarkasti ja luotettavasti. Leikkaussa-
lisairaanhoitajat ovat keskeisessd asemassa kirurgisten toimenpiteiden laadun, turvallisuuden ja tehokkuuden var-
mistamisessa, mika yllapitaa yksikoiden leikkaussalityon asiantuntijaosaamista ja edistda henkiloston jatkuvaa am-
matillista kehitystda. Mahdollisia vaikutuksia hoitotyon laatuun, tehokkuuteen ja turvallisuuteen ei tunneta kun-
nolla, mikali tyota teetetdan muilla ammattiryhmilla.

Tehtavien siirtdminen on vakiintunut kadytanto, jossa henkiloston tehtadvia delegoidaan muulle henkildstolle, jolloin
tyon tehokkuus ja resurssien kayttod voidaan optimoida. Tehtavien siirtdminen on jo pitkdan ollut olennainen osa
kirurgisten yksikdiden toimintaa. Ajan mittaan leikkaussalisairaanhoitajat ovat tarkastelleet huolellisesti tehtavia,
jotka soveltuvat delegoitavaksi eri henkilostéryhmille, kuten laitos- ja valinehuoltajille, joilla on alemman koulutus-
tason tutkinto.

Pohjoismainen leikkaussalisairaanhoitajien yhdistys (NORNA) tunnustaa tehtavien siirtdmisen laajan hyvaksynnan
kirurgian alalla. Kannatamme kuitenkin sita, ettd sidosryhmat pyrkivat yhdessa asettamaan patevyyden etusijalle,
kun uusia tehtavia ja vastuualueita jaetaan. Tavoitteenamme on varmistaa, ettd leikkauspotilaat saavat hoitoa am-
mattitaitoisilta ammattilaisilta. Tama edellyttda kattavaa ymmarrysta ammatillisilta ja poliittisilta sidosryhmilta
seka muilta yhteistyotahoilta siitd, ettd nykyaikainen kirurginen hoito edellyttda korkeaa osaamista koko tiimilta.

Potilasturvallisuus ja patevyys

Potilasturvallisuuden varmistaminen on leikkaussalihoitotydssa ensisijainen tavoite. Kirurgisten toimenpiteiden
kehittyminen luo jatkuvasti haasteita. Uudet menetelmat edellyttavat jatkuvaa tiedon ja osaamisen hankkimista.
Vaeston ikdrakenteen muutokset edellyttavat yksilollisid toimenpiteita ja itsenaista paatoksentekoa. Kirurgian mo-
nimutkaisuus ja useat erikoisalat lisdavat luontaisia riskeja, mika lisda vaatimuksia asiantuntijuudelle ja edellyttaa
itsendista sopeutumiskykya. Tehtavien siirtdminen vahemman koulutetulle terveydenhuoltohenkilostolle voi vai-
kuttaa turvallisuuteen ja tehokkuuteen.

Potilaiden hoito ei ole pelkkda tehtavien suorittamista, vaan siihen sisaltyy laajempi vastuu, joka ylittaa yksittaiset
toimenpiteet. Siihen kuuluu kliininen analyysi ja kyky tehda itsenaisesti strukturoituja havaintoja, arviointeja ja
mukautuksia muuttuviin potilastarpeisiin. Tata erityisasiantuntemusta ei voi korvata hatikoidysti.
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Henkilostohaasteisiin vastaaminen

Ulkomaalaisen tyovoiman houkuttelu maista, joiden koulutusstandardit eivat ole yhteensopivia ja joissa on rajoi-
tettu paasy leikkaussalihoitotydn koulutusohjelmiin, on eettisesti vastuutonta, eika se ole toimiva ratkaisu henki-
|6stotarpeiden kattamiseen. Lisdksi kielimuurit aiheuttavat merkittavia haasteita. Sen sijaan tulee keskittya pate-
van henkildston rekrytointiin ja pitdmiseen leikkausosastoilla. Aiemmat yritykset siirtaa vaativia tehtavia vahem-
man patevalle henkilostolle ovat johtaneet pitkittyneisiin koulutusjaksoihin ja vahentdneet joustavuutta.

Johtopaatokset

Jokaiseen kirurgiseen toimenpiteeseen liittyy riskeja, jotka edellyttdavat hyvaa tilannetajua ja nopeaa paatoksente-
koa. Riskien kvantifiointi on edelleen haastavaa, koska ei ole yksimielisyytta siitd, mita tulisi luokitella leikkauksen
jalkeiseksi komplikaatioksi. Leikkaussalisairaanhoitajilla tulee olla korkea osaamistaso, silla he suorittavat tehtavia,
jotka vaativat kehittyneita tilannetietoisuuden ja paatoksenteon taitoja, joiden ansiosta he pystyvat sopeutumaan
ja reagoimaan tehokkaasti akuutteihin tapahtumiin ja varmistamaan potilasturvallisuuden ja hoidon optimaalisen
lopputuloksen.

Odotamme, ettd kaikki sidosryhmat asettavat etusijalle sen varmistamisen, etta uusiin tehtaviin ja vastuualuei-
siin siirtyvilla henkil6illa on tarvittava patevyys tehtaviensa turvalliseen ja itsendiseen hoitamiseen.




